
学習の見通し・振り返りシート 
１部１章１節 地形 
 
■節の主題 
 地球表面には、地球規模の大地形や、河川が形成した小地形などさまざまな地形がみられる。この節では、
それぞれの地形の成因や特徴を学んだ上で、地形と人間活動の関わりを考察しよう。 
 
■節の見通し 
(１) 地形と人間活動の関わりについて、中学校での地理学習や地理総合の学習を振り返って、あなたの考えを

まとめよう。 
 
 
 

 
(２) この節の主題を考察するために必要な情報を収集する方法を、(１)と同様に、これまでの地理学習を振り

返って書き出そう。 
 
 
 

 
■学習前の予想・学習後の振り返り 

本時の項目と学習課題 学習前の予想 学習後の振り返り 
１． 地形の成因と地球表面の起伏 
〈p.8～9〉 

内的営力・外的営力によって形成され
る地形の特徴を、写真①～③から読み取
ろう。また、それぞれの地形はどのよう
に形成されるのだろうか。 

 

  

２． 地球規模の大地形 
（1）変動帯の地形 
〈p.10～11〉 

写真②や写真⑤の地形は、どのような
プレート境界でみられるのか、図①から
読み取ろう。また、これらの地形はどの
ように形成されたのだろうか。 

 

  

（2）変動帯で活発な地震・火山活動 
〈p.12～13〉 

なぜ、地震や火山の分布が似た傾向を
もつのか、図①から考えよう。また、地
震や火山にはどのような種類があるのだ
ろうか。 
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（3）安定地域の地形 
〈p.14～15〉 

安定地域はどのような場所に分布して
いるのか、図①から考えよう。また、安
定地域では主にどのような地形がみられ
るのだろうか。 
 

 

  

３． 河川流域と海岸にみられる小地形 
（1）河川流域の小地形 
〈p.18～20〉 

図①～④にみられる特徴的な地形はど
のようにして形成され、それらの地形は
人々の生活で、どのように活用されてい
るのだろうか。 

 

  

（2）海岸にみられる小地形 
〈p.26～27〉 

写真①・②や図③などにみられる特徴
的な地形は、どのように形成され、それ
らの地形は生物や人類にどのような影響
を与えているのだろうか。 

 
 

  

４． そのほかの特徴的な小地形 
〈p.28～30〉 

図①・⑥にみられる特徴的な地形は、
どのように形成され、それらの地形は
人々の生活でどのように活用されている
のだろうか。 

 
 

  

 
■節の振り返り 
(１) 地球規模の大地形や、河川が形成した小地形など、地球表面でみられる、それぞれの地形の特徴や成因

を整理し、人々の生活とどのような関係があるのか、説明しよう。 
 
 
 

 

(２) この節で学んだことについて、あなたの生活と関わりがあると思われることや、今後の学習に生かせそ
うなことを書き出そう。 

 
 
 

 


