
学習の見通し・振り返りシート 
２部１章４節 選択事例 歴史３ 
国家体制の変化と人々の生活 ─ロシア─ 
 
■事例の主題 
ロシアはかつて社会主義国だったが、1990 年代に国家体制が変化し、現在は新しい国づくりを進めている。
国家体制の変化は、人々の生活や社会にどのような影響を与えたのだろうか。 
 
■事例の見通し 
(１) この事例の主題について、現時点での自分の考えをまとめよう。 
 
 
 

 
(２) この事例の主題を考察するために必要な情報や、その情報を収集するための方法について見通しを立てよう。 
 
 
 

 
 
■学習前の予想・学習後の振り返り 

本時の項目と学習課題 学習前の予想 学習後の振り返り 
１． 国家体制の変化と人々の生活 
 
国家体制が激変したロシアでは、
人々の生活にどのような変化が生
じたのだろうか。 

 

  

２． 変化するロシアの生活と産業 
 
国家体制が変わるなかで、ロシアの
産業はどのように変化したのだろ
うか。 
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■事例の振り返り 
(１) ロシアの人々の生活において、ソ連時代から変わらないもの、変わったものをまとめよう。 
 
 
 

 

(２) この事例で学んだことから、今後の学習や生活に生かしたいことをまとめよう。  
 
 
 

 


