
 第５節の問い 　関東地方における人口の集中は、人々の生活や産業にどのような影響を与えているのだろうか。

 評価規準例  

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度

関東地方の自然環境や産業の特色を、
人口の集中との関わりに着目し、地図
や統計、分布図などから読み取るとと
もに、人口の集中と都市圏の拡大に伴
う課題を理解している。

関東地方に人口が集中する理由を、第
３次産業の発達のほか、他地域や海外
との結び付き、自然環境の特色などに
着目し、多面的・多角的に考察し、表
現している。

関東地方について、よりよい社会の実
現を視野に、人口の集中の視点からみ
た人々の生活や産業などの地域的特色
を主体的に追究している。

 展開例   

項　目 学習課題 本時の目標 指導のポイント

１．
関東地方の
自然環境

関東地方では、地
形や気候にどのよ
うな特色がみられ
るのだろうか。

⑴　関東地方の自然環境の特色を、関
東地方に人口が集中する要因の一つ
という視点から理解できる。

⑵　東京大都市圏への人口集中が、都
市の気候にどのような影響を与えて
いるか考察できる。

・関東地方の自然環境の特色を理解さ
せ、広い平野に多くの人口を抱えて
いることを統計資料などから読み取
らせる。

・関東地方への人口集中が都市の気候
にどのような影響を与えているか考
察させる。

２．
多くの人々が
集まる
首都、東京

首都であり、多く
の人々が集まる東
京には、どのよう
な役割があるのだ
ろうか。

⑴　人口が集中する東京は、官庁や大
使館、大学、企業、金融機関などの
諸機関が立地するほか、全国の交通
網の起点になっていることなど、政
治や経済の中心となっていることが
理解できる。

⑵　千代田区や新宿区で昼夜間人口に
違いが生じる理由について、さまざ
まな背景から考察できる。

・東京は、首都として官庁や大使館、
大学、企業、金融機関などが立地し、
政治や経済の中心となっていること
を理解させる。

・東京は、全国各地と結び付く交通網
の起点になっていることを理解さ 
せる。

・千代田区や新宿区で昼夜間人口に違
いが生じる理由について、さまざま
な背景から考察させる。

３．
東京大都市圏の
過密問題と
その対策

拡大する東京大都
市圏では、どのよ
うな課題が生じて
きたのだろうか。

⑴　人口の集中と都市圏の拡大によっ
て過密問題が発生してきたことを理
解し、過密問題に対して取られてき
た対策を理解することができる。

⑵　1970 年 代 以 降 に つ く ら れ た
ニュータウンが現在抱えている問題
と、人口が増加しているニュータウ
ンの取り組みを多面的に考察できる。

・人口の集中と都市圏の拡大によって
過密問題が発生してきたことや、過
密問題に対して取られてきた対策を
理解させる。

・多摩ニュータウンと港北ニュータウ
ンを事例に、1970 年代以降につく
られたニュータウンが現在抱えてい
る 問 題 と、 人 口 が 増 加 し て い る
ニュータウンの取り組みを多面的に
考察できる。
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４．
人口の集中と
第３次産業の
発達

人口が集中する地
域で発達する産業
には、どのような
特色があるのだろ
うか。

⑴　商業は人口が集中する地域や交通
の便がよい地域に発達することを、
資料を活用しながら理解できる。

⑵　東京大都市圏で情報サービス業や
広告業が盛んな背景を多面的・多角
的に考察できる。

・商業施設の立地や分布について、資
料を活用しながら理解させる。

・交通網の発達に伴う小売業の変化と、
それに伴う地域の課題について理解
させる。

・東京大都市圏で情報サービス業や広
告業が盛んな背景を多面的・多角的
に考察できる。

５．
臨海部から
内陸部へ
移りゆく工場

京浜工業地帯や北
関東工業地域の形
成は、関東地方の
人口の変化とどの
ように関係してい
るのだろうか。

⑴　工場の立地には、工業用地や原料
の輸送、製品の輸送などの要因が関
わっていることを、東京大都市圏に
集中する出版業や石油化学工業を事
例に理解できる。

⑵　郊外や内陸へ工場が移転してきた
背景について、人口増加による都市
圏の拡大と交通網の発達とを関連付
けて考察できる。

・出版業と石油化学工業がそれぞれど
のような場所に立地するか、理解さ
せる。

・工業の立地場所について、原材料と
消費地の関係から考察させる。

・郊外や内陸へ工場が移転してきた背
景について、人口増加による都市圏
の拡大と交通網の発達を関連付けて
考察させる。

６．
大都市周辺の
農業と山間部の
過疎問題

東京大都市圏の周
辺の農業地域や山
間部は、人口の多
い東京大都市圏と、
どのように結び付
い て い る の だ ろ 
うか。

⑴　東京大都市圏からみた周辺の農業
地域や山間部の役割について理解で
きる。

⑵　関東地方の山間部の特色と課題を
理解し、高齢化と過疎の解決策につ
いて、事例を通して生徒自ら考える
ことができる。

・東京大都市圏の周辺で農業が盛んな
理由と、生産されている主な農産物
について理解させる。

・東京大都市圏からみた山間部の役割
と山間部の課題について理解させる。

・高齢化と過疎の解決に向けて、上野
村の取り組みを通して、移住者を増
やしたり交流人口を増やしたりする
方法を考えさせる。 


