
1．地域区分から日本の特色をつかむ
次の❶と❷の地図から日本をいくつかの地域に区分した地図を作り、地図のタイトルと区分した地図か
らいえる日本の地域的特色をまとめてみよう。
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注目した視点 注目した視点

日本の地域的特色 日本の地域的特色

学習プリント

地理「さまざまな地域区分 １」
年 組 番

名前

0 200km 0 200km

がめ煮
（筑前煮）
（福岡県）

に

ちくぜん に

ふくおか

さつま汁（鹿児島県）
じる か ご しま

みそ煮込み
うどん（愛知県）

に こ

あい ち

きりたんぽ鍋（秋田県）
なべ あき た

いも煮（山形県）
に やまがた

治部煮
（石川県）

じ ぶ に

いしかわ

あんこう鍋（茨城県）
なべ いばら き

ソーキそば（沖縄県）
おきなわ

ほうとう鍋（山梨県）
なべ やまなし

石狩鍋（北海道）
いしかりなべ ほっかいどう

たい飯（愛媛県）
めし え ひめ

こづゆ（福島県）
ふくしま

かき鍋
（広島県）

なべ

ひろしま

とう ふ
・さけ ・野菜
・豆腐 ・みそ

・たい ・米

・きりたんぽ（棒につけ焼いたごはん）
・とり肉 ・せり ・野菜

・うどん ・とり肉
・野菜 ・みそ

・さといも
・牛肉 ・ねぎ

・かき
・魚
・野菜
・みそ

・干し貝柱
・糸こんにゃく
・野菜

・ほうとう
（手打ちうどん）
・かぼちゃ ・だいこん
・みそ

・あんこう ・野菜

・ぶた肉（骨つき） ・そば

・とり肉（骨つき） ・野菜 ・みそ

・とり肉
・にんじん
・ごぼう
・たけのこ

・鴨肉
・ふ
・野菜

かも

0 200km

さち

さち

かく
山・川の幸
海の幸
おもな材料

郷土料理

丸もち
角もち

明治以降広まった
ため混在

雑煮のもち
ぞう に

・魚

〔奥村彪生氏による，ほか〕
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