
1．シベリアの位置と自然
⑴ 資料Ⅰを見て、亜寒帯と寒帯が分布する
地域を説明してみよう。

⑵ 資料Ⅱや下の写真から分かる、亜寒帯の自然環境の特色を
説明してみよう。

2．寒さが厳しい地域での暮らし
❶～❹の写真から、シベリアの人々の衣食住の特色を説明してみよう。

3．外国文化の流入と生活の変化
外国文化の流入による、人々の生活の変化について説明してみよう。

学習プリント

地理「寒い地域の暮らし」
年 組 番

名前

資料Ⅰ

本時のまとめ ◆ ヤクーツクの雨温図や、シベリアの人々の衣食住の様子から、寒い地域の暮らしを説明しよう。

資料Ⅱ

❶ ❷ ❸

❹

ヤクーツク（ロシア）
年平均気温 －8.7℃
年降水量 234mm

東京
年平均気温 15.4℃
年降水量 1529mm

1 4 7 10 月

亜寒帯気候 温暖湿潤気候

1 4 7 10 月
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＊ロシアの行政区分で極東地方と
される地域も含んでいます。

きょくとう

ふく

シベリア＊

ヤクーツク
イルクーツク

東京

亜寒帯
（冷帯）
寒 帯


